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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся 



1. Настоящее положение разработано с целью соблюдения законодательства об 

образовании в РФ в части определения режима занятий обучающихся в НОЧУ 

ДО «Центр иностранных языков «Ай Кью» (далее – Центр). 

2. Настоящее положение разработано в соответствии с законодательством об образовании, 

санитарными нормами и требованиями и Уставом Центра. 

3. Положение о режиме занятий обучающихся и изменения в нем утверждаются 

директором Центра. 

4. Положение о режиме занятий обучающихся вывешивается на информационном стенде 

Центра и (или) размещается на официальном сайте Центра. 

5. Занятия в Центре проводятся по группам и индивидуально. 

6. Расписание занятий в Центре утверждается директором. 

7. Учебные дни – дни с понедельника по субботу. 

8. Занятия в Центре начинаются не ранее 8:00 часов и заканчиваются не позднее 21:00 

часа. 

Занятия для обучающихся детей дошкольного возраста, младшего и среднего школьного 

возрастов заканчиваются не позднее 19:15 часов. 

9. Продолжительность занятий обучающихся может варьироваться от 1 до 4 

академических часов в день. 

10. Продолжительность одного урока устанавливается от 20 до 60 минут в зависимости от 

возраста обучающихся. Между уроками устанавливается перерыв от 5 до 15 минут.  

11. Продолжительность занятий обучающихся детей дошкольного возраста – 25 минут. 

Продолжительность занятий обучающихся детей младшего школьного возраста – 35-40 

минут. 

Продолжительность занятий обучающихся детей среднего и старшего звена - 2 

академических часа (40+40 мин.) с переменой 10 минут. 

Продолжительность занятий обучающихся взрослых – 2 академических часа (40+40 

минут) с переменой 10 минут. 

12. Расписание занятий фиксированное.  

 

 


